
March 08 

INTENÇÕES DE MISSAS 
Sábado, 07 de março de 2026 (6 PM) 
† Eurico Da Silva; Manuel Sousa Martins; Philip 
Dantas 

Domingo, 08 de março de 2026 (8:30 AM) 
† Manuel Joaquim Preto; Maria Margarida Teixeira 

Quarta-feira, 11 de março de 2026 (6 PM) 
† Kevin Lopes Faria; Amelia Pacheco 

Sexta-feira, 13 de março de 2026 (6 PM) 
† José Luis Raposo 

Coleta de roupas de inverno para doar aos 
moradores de rua 

Uma iniciativa da Paroquia de St. Norbert’s, 
onde atua o Padre Marcelo, visa recolher 
doações de roupas de frio para serem 
entregues aos necessitados. 
Somos convidados pelos paroquianos de St. 
Norbert’s e seu pároco a participar desta 
atividade e ajudá-los a alcançar ainda mais. 
Estaremos recolhendo doações de roupas para 
o frio nos próximos domingos. 
Desde já agradecemos a generosidade de todos. 

Sobre as intenções de missa: Pedimos que, sempre 
que possível, as intenções de missa sejam 

comunicadas previamente ao escritório paroquial. 
No dia da celebração, só poderemos acolher 

intenções até 15 minutos antes do início da missa. 
 

Quaresma 2026 
Via Sacra: Todas as sextas-feiras às 5:15 p.m. 

Missa na Casa de Repouso Maynard. 

segunda-feira, 09 de março, 10 da manhã. 

HOMILIA DO PAPA JOÃO PAULO II - 3 de Março de 2002 (meses antes da JMJ em Toronto) 
"Senhor... dá-me desta água, para que eu não sinta mais sede" (Jo 4, 15; cf. Cântico ao Evangelho). O pedido da 
Samaritana confere uma mudança decisiva ao longo e intenso diálogo com Jesus, que tem lugar junto do poço 
de Jacob, perto da cidade de Sicar. Narra-nos isto São João na página evangélica de hoje. 
Cristo pede à mulher: "dá-me de beber" (v. 7). A sua sede material é sinal de uma realidade muito mais 
profunda: exprime o desejo ardente que a interlocutora e os seus concidadãos se abram à fé. A mulher da 
Samaria, por seu lado, quando Lhe pede água, manifesta a profunda necessidade de salvação presente no 
coração de cada pessoa. E o Senhor revela-se como aquele que oferece a água viva do Espírito, que sacia para 
sempre a sede de infinito de cada ser humano…Jesus continua ainda hoje a "ter sede", isto é, a desejar a fé e o 
amor da humanidade. Do encontro pessoal com Ele, reconhecido e acolhido como o Messias, surge a adesão à 
sua mensagem de salvação e o desejo de o manifestar ao mundo. 
É o que se verifica na continuação da narração joanina. O vínculo com Jesus transforma completamente a 
vida daquela mulher, que corre imediatamente a comunicar a boa nova ao povo da aldeia vizinha... A 
revelação acolhida com fé pede para se tornar palavra proclamada ao próximo e testemunhada através das 
escolhas concretas de vida. Eis a missão dos crentes, que nasce e se desenvolve a partir do encontro pessoal 
com o Senhor…"A esperança não nos deixa confundidos porque o amor de Deus foi derramado em nossos 
corações, pelo Espírito Santo, que nos foi concedido" (Rm 5, 5). Contudo, não poucas esperanças naufragam 
contra os obstáculos da vida. Mas a esperança do cristão "não desilude", porque se baseia no sólido 
fundamento da fé no amor de Deus, revelado em Cristo. 
Confio a Maria, Mãe da Esperança, a vossa Paróquia e o caminho quaresmal para a Páscoa. Maria, que seguiu 
o seu Filho Jesus até à Cruz, nos ajude a todos a ser discípulos fiéis d'Aquele que faz jorrar no nosso coração 
água para a vida eterna. 



Domingo III da Quaresma 

Coroas do Divino Espírito Santo 
 

Estão disponíveis as coroas do Divino Espírito 
Santo para aqueles que as desejarem. Para 
mais informações, por favor entrar em 
contato com algum membro da comissão ou 
com a paróquia. 

Um dia de oração terá lugar na Igreja de São 
José em Oakville no dia 14 de março. 
 
A entrada é gratuita e todos são bem-vindos. 
Mais informações: Fátima Caldas - Tel: 647-447-
1513 
Coordenadora de comunicações 
Renovamento Carismático Católico Português da 
Arquidiocese de Toronto 

Venda de Malassadas 
Mais uma vez gostaríamos de agradecer a todos que 
organizaram e trabalharam para arrecadar fundos 
para a nossa paróquia com a venda de malassadas. 
Também agradecemos a todos que contribuíram. 
Com a vossa ajuda, arrecadou-se $1860. 
Que Deus continue abençoando todos os nossos 
esforços. 

Foi necessário comprar um novo castiçal para a vela 
pascal. Trata-se de uma peça única e belíssima, que foi 
vendida à paróquia por um preço melhor do que muitas 
outras opções. O seu custo é de $ 2.400 mais as taxas. Se 
alguém desejar fazer um donativo para ajudar a paróquia 
a pagá-lo, ficaremos eternamente gratos. 
Cirio Pascal 2026: o novo círio pascal que usaremos desde a 
vigília da Pascoa vai custar, em verdade, $500. Mais uma 
vez, qualquer doação a mais será muito bem-vinda. Deus 
nos abençoe a todos. 

Noite especial de confissões antes da Páscoa 

A nossa paróquia terá cerca de 4 sacerdotes disponíveis para 
ouvir confissões no dia 25 de março, às 7 p.m. Um calendário com 
os horários de outras paróquias está afixado no quadro de avisos. 

CURSO BÍBLICO - 11 de março a 15 de março 
NA IGREJA DE SÃO MATEUS 

Para todas as paróquias de língua portuguesa 
Tema: Ano Jubilar de São Francisco: Pobreza, 
Obediência e Castidade – Conselhos Evangélicos 
/ Inspiração de São Francisco 
4ªfeira, 11 de março às 19h30: Pobreza - Sinal da 
providência divina em solidariedade aos mais 
pobres - Pe. António Maria Resende 
5ª feira, 12 de março às 19h30: Castidade - 
Dedicação de todas as forças, corpo e emoções à 
missão - Pe. Renan Costa. 
6ªfeira, 13 de março às 19h30: Obediência - 
Compromisso de escutar e seguir a vontade de 
Deus - Pe. Clemens Naben. 
Domingo, 15 de março às 15h00: Encerramento 
do Curso Bíblico; 16h00 Celebração da Palavra; 
17h00 Confraternização - Pe. Clemens and 
Laurensius. 

Aviso importante: 
Nas datas aqui destacadas, a nossa missa será celebrada mais cedo do que o habitual, às 5:30 
p.m., para permitir que o Padre André ajude nas confissões em várias paróquias de Toronto. 
- 18 de março: missa às 5:30 p.m. - 20 de março: missa às 5:30 p.m. - 25 de março: missa às 5:30 
p.m. - 27 de março: missa às 5:30 p.m. 

Terço da misericórdia: 
Próximo domingo, 15 
de março, às 3 p.m. 

 


