
FEBRUARY 15 

INTENÇÕES DE MISSAS 

Sábado, 14 de fevereiro de 2026 (6 PM) 
† Laudelina & Raul Viveiros 
† António Barbosa 
† Rosa Macieira da Rocha 
† Roberta Saldan 
 
Domingo, 15 de fevereiro de 2026 (8:30 AM) 
† Manuel Joaquim Preto 
† Maria Margarida Teixeira  
 
Quarta-feira, 18 de fevereiro de 2026 (6 PM) 
† José António Fernandes e família 
 
Sexta-feira, 20 de fevereiro de 2026 (6 PM) 
† Família Soares 
† Gil Viveiros 
† Valdemiro Amaral (2 anos) 

Coleta de roupas de inverno para doar aos 
moradores de rua 

Uma iniciativa da Paroquia de St. Norbert’s, 
onde atua o Padre Marcelo, visa recolher 
doações de roupas de frio para serem 
entregues aos necessitados. 

Somos convidados pelos paroquianos de St. 
Norbert’s e seu pároco a participar desta 
atividade e ajudá-los a alcançar ainda mais. 

Estaremos recolhendo doações de roupas para 
o frio nos próximos domingos. 

Desde já agradecemos a generosidade de todos. 

Sobre as intenções de missa 
Quem puder, marcar as intenções previamente 
comunicando ao escritório paroquial. Só aceitaremos 
intenções de missa até 15 minutos antes do início da missa. 

2025 Parish Tax Receipts 
Os recibos de impostos para as coletas paroquiais de 2025 
estão a ser processados; recebê-los-á pelo correio até ao 
final de fevereiro. 

Terço da Misericórdia 

Neste domingo, 15 de fevereiro, as 3 
horas da tarde. 

Quaresma 2026 
Quarta-feira de Cinzas: Missa as 6 PM. 

Via Sacra: Todas as sextas-feiras antes da 
missa. 

Mensagem do Cardeal Frank Leo 
Meus queridos irmãos e irmãs, que Jesus e Maria estejam nos vossos corações. Ao entrarmos no tempo sagrado da 
Quaresma, gostaria de partilhar algumas palavras de alimento espiritual e encorajamento. Todos os anos, enquanto a 
Quarta-feira de Cinzas enfatiza o arrependimento, a oração, o jejum e a esmola, no Primeiro Domingo da Quaresma, em 
particular, somos convidados a prosseguir a nossa viagem de fé no deserto com Cristo. No entanto, não se trata de uma 
viagem solitária, nem as três práticas quaresmais são puramente um “assunto privado”. A Sagrada Escritura e a 
Sagrada Tradição ensinam-nos que Deus nunca salva os indivíduos isoladamente, mas antes reúne um povo a si… 

O caminho para Jerusalém que Jesus percorre não é uma viagem solitária; reúne discípulos, come com pecadores, cura 
os quebrantados e chama os perdidos pelo nome enquanto se dirige para o Calvário. Mesmo carregando a sua cruz, sendo 
crucificado e dando o seu último suspiro, Jesus manteve-se focado nos outros e na missão que lhe foi confiada pelo Pai. 
Seguir Jesus é permitir que a nossa própria caminhada de arrependimento se torne numa viagem de renovada 
comunhão… (Mensagem da Quaresma 2026) 



Domingo VI do Tempo Comum 

Coroas do Divino Espírito Santo 
Estão disponíveis as coroas do Divino Espírito Santo para aqueles que as desejarem. 
Para mais informações, por favor entrar em contato com algum membro da comissão 
ou com a paróquia. 

Online Bereavement - Introductory Program 
February 25, 2026 @ 7:00 pm 
Register at: https://nbb0226.eventbrite.ca 
For more information please contact: 
Arcangelo Limanni, MRE, MACP, RP 
alimanni@cfstoronto.com (647) 215-3978 

Movimento Familiar Cristão - Encontro Anual de Casais/Retiro 
O Movimento Familiar Cristão convida todos os casais de língua portuguesa a retirar-se do seu 
cotidiano para: orar, refletir e conviver no seu Encontro Anual de Casais/Retiro, com o tema - 
"Famílias Firmes na Fé em Tempos de Mudança". Este encontro realiza-se em Queen of the Apostles 
Renewal Centre, Mississauga, nos dias 27 e 28 de Fevereiro e 1 de Março de 2026. Para nos 
apresentar este tema, vai estar conosco o Padre Manuel Joaquim R. dos Santos, Reitor do Seminário 
Maior de Teologia em Londrina, Brasil. Para mais informações, contacte João e Zélia Cardoso pelo 
telefone 416-651-7826 ou Domingos e Genoveva Azevêdo pelo telefone 905-279-8267 

Venda de Malassadas 

Quando? 21 e 22 de fevereiro. Faça a sua encomenda antecipadamente se quiser garantir 6 
unidades ou mais, e para tornar a sua experiência ainda mais saborosa. Como? Fale com os 
membros da Comissão do Espírito Santo no final da missa deste domingo ou no próximo. Ou ligue 
para: 416-451-6289, 416-722-0077, ou o escritório paroquial. Se quiser tornar esta atividade ainda 
mais gratificante para a paróquia, considere doar algum destes ingredientes: ovos, leite, farinha 
(saco amarelo), óleo e manteiga. 

Online Separated/Divorced 
Introductory Program 

February 26, 2026 @ 7:00 pm 
Register at: https://nbsd0226.eventbrite.ca 

For more information please contact: 
Arcangelo Limanni, MRE, MACP, RP 

alimanni@cfstoronto.com (647) 215-3978 

Cirio Pascal 
Foi necessário comprar um novo castiçal para a vela pascal. Trata-se de uma peça única e 
belíssima, que foi vendida à paróquia por um preço melhor do que muitas outras opções. O seu 
custo é de $ 2.400. Se alguém desejar fazer um donativo para ajudar a paróquia a pagá-lo, 
ficaremos eternamente gratos. 
Cirio Pascal 2026: o novo círio pascal que usarmos desde a vigília da Pascoa vai custar perto de 
$200. Mais uma vez, qualquer doação a mais será muito bem vinda. Deus nos abençoe a todos. 

 


