March 29

O Papa: na loucura da guerra, é importante defender a vida em todas as suas fases
O Papa Ledo XIV voltou a pedir a protecdo da vida humana durante a Audiéncia Geral desta quarta-feira
(25/03) realizada na Praca Sdo Pedro, enquanto os conflitos e hostilidades continuam semeando morte no
Oriente Médio. O Pontifice fez este apelo na saudag¢do aos peregrinos poloneses, lembrando que nesta quarta-
feira, 25 de marco, celebra-se o Dia da Santidade da Vida na Poldnia, que promove a adocdo espiritual de uma
crianca concebida. Abengoada e apoiada por Jodo Paulo II, em 1994, a iniciativa agora é difundida em todo o
mundo. Consiste numa orac¢do didria, durante nove meses, pela vida de uma crianca concebida que esteja em
risco, podendo ser iniciada em qualquer dia do ano. Iniciativas semelhantes sdo "realmente necessarias",
afirmou o Papa, que langou um novo apelo: “Em tempos marcados pela loucura da guerra, é importante
defender a vida desde a concepg¢do até o seu fim natural.”
Dirigindo-se aos fiéis de lingua francesa, o Bispo de Roma reiterou seu convite a trabalhar em prol da
harmonia entre os povos e pediu oracoes pelo trabalho daqueles a quem foi confiada a orientagdo do Povo de
Deus. “Rezemos pelos Pastores da Igreja, para que, trabalhando colegialmente e em comunidade, proclamem
fervorosamente a Boa Nova e ajudem os fiéis a se engajarem ativamente na constru¢do da Igreja e na
constru¢do de um mundo de paz.” Em sua saudagdo aos peregrinos de lingua arabe e aos provenientes da
Terra Santa, o Pontifice encorajou todos os fiéis a levarem a Boa Nova de Cristo e a serem suas testemunhas
amorosas. “Todo cristdo é chamado a ser um discipulo cheio de amor e um mensageiro corajoso para anunciar
o Evangelho em todo o mundo.”
Antes de se despedir dos fiéis, Ledo XIV recordou que nesta quarta-feira a Igreja celebra a Solenidade da
Anunciacdo do Senhor. "Que seja para todos um convite a seguir o exemplo de Maria Santissima, para estar
sempre prontos a fazer a vontade de Deus", concluiu.

Agradecemos de corag¢do a todos que fizeram doagdes para ajudar a pagar pelo novo castical e cirio
pascal. Que Deus lhes dé o céntuplo pela vossa generosidade.

INTENCOES DE MISSAS
Sabado, 28 de marco de 2026 (6 PM)
t Tibério, Deolinda e Francisco Moniz; Adriana Sousa;
Manuel Machado de Sousa; Maria da Conceicdo
Medeiros; Gil Medeiros; John Medeiros; Amelia Barcelos;
Hortense e Agostinho Moreira; Ana Campos; José Seara;
Hilario Seara.

Sobre as intencoes de missa
Pedimos que, sempre que
possivel, as intencoes de missa
sejam comunicadas previamente
ao escritdrio paroquial. No dia da
celebracao, o) poderemos
acolher intencdes até 15 minutos
antes do inicio da missa.

Domingo, 29 de marco de 2026 (8:30 AM)
t Antonio Andrade

Quarta-feira, 01 de abril de 2026 (6 PM)

t Pela Familia Pacheco; Deolinda de Jesus Silva (1 ano)

Sexta-feira Santa, 03 de abril de 2026 (4 PM)
Ndo ha intencoes.

Por favor, entregar envelopes de
intencoes, até 15 minutos antes
do inicio da missa, a um
voluntario ou na sacristia.




Domingo VIda Quaresma

Domingas e Coroacodes 2026

As Missas acontecerdo as 14h (2:00 PM) nos domingos, desde o 2° domingo da Pascoa até o

domingo de Pentecostes.

Todos sdo bem-vindos a participar desta bela tradicao.

Pensoes: 21,22,23 de maio 2026.
$125.00

Por favor, para marcar sua pensdo, contacte um membro da comissdo: - Liz Da Silva (416)
451 6289 ou Luisa Reis (416) 722 0077. Pode também chamar o escritério paroquial.

Com o vosso apoio a ShareLife, o desespero
transforma-se em esperanca

Quando Eulogio descobriu que a sua esposa
estava grdvida — ndo s6 de um bebé, mas de
gémeos — a sua alegria multiplicou-se. Ele
sonhava poder criar o David e o Emmanuel com o
mesmo amor e cuidado que pdéde dar ao seu
primogénito, determinado em criar um lar
amoroso e dar-lhes um futuro cheio de
possibilidades. Mas devido a um acidente
devastador, Eulogio perdeu o seu trabalho,
deixando a sua familia sem uma forma segura de
se alimentar ou poder pagar pela habitacao
necessaria para nao irem para a rua. O peso da
fome e da incerteza crescia diariamente. Mas
gracas a vossa bondade, a SharelLife e Comida
Canadiana para Criancas (Canadian Food for
Children) puderam intervir, assegurando que a
familia teria comida suficiente para sustenta-los.
Mas hd mais familias que passam necessidades.
Com a sua oferta a ShareLife, pode ajudar mais
pais como Eulogio a manter os seus filhos perto e
a ter a forca que precisam para enfrentar o
amanha.

Em nome da nossa Arquidiocese, agradecemos a
vossa generosidade na coleta para a campanha
ShareLife do domingo passado. A préxima coleta
para a ShareLife sera dia 26 de abril.

Hordarios da Semana Santa

- Quinta-feira Santa, 02 de abril, missa as
7pm.

- Sexta-feira Santa, 03 de abril,
Celebracao da Paixao as 4pm. (o
escritorio estara fechado)

- SGbado Santo, 04 de abril, Vigilia Pascal
as 8pm.

- Domingo de Pdascoa, 05 de abril, missa
as 9:30am. (Na segunda-feira, dia 06 de
abril, o escritorio permanecera fechado).

Romeiros de Sexta-Feira Santa — Paréquia de
Santa Helena

Como ja é costume hd muitos anos, um grupo

de irmados da Pardquia de Santa Helena

percorrerd as ruas de Toronto na Sexta-

Feira Santa, dia 3 de abril, comecando por

volta das 7:00 da manha.

Todos os paroquianos que desejarem

participar nesta tradicdo de fé sdo bem-

vindos.

Para mais informacgé6es, por favor contacte:

Irmdo José — 647-928-7752

Irmdo José — 416-654-4807




